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ADFC-Fahrradtouren 2010

Alle Fahrradtouren beginnen am
Bahnhofsvorplatz !
Bad Oldesloe

Die Touren sind bis auf die extra ausgewiesenen
kostenfrei, freiwillige Spenden fiir die
Offentlichkeitsarbeit der ADFC- Aktiven werden gerne
entgegen genommen.

Informationen der Touren werden in der 6rtlichen
Presse vor Start der Touren erscheinen, kbnnen aber
auch im Internet unter www.adfc-od.de abgefragt
werden.

Die Tourenleiter sind_Anja Yiiksel, Peter Sommer und
Jirgen Schymik. Sollten Sie weitere Auskiinfte oder
Fragen zu_den Touren haben, rufen Sie unter

Anja Yiiksel 01776122240

Peter Sommer 0173 6478469

Jirgen Schymik 015150714412

Fuir alle Touren gilt:

Alle Teilnehmer/innen tragen selbst das allgemeine
Risiko das die Teilnahme am StraBenverkehr mit sich
bringt. Sie sind deshalb auch bei einer gefiihrten Tour

fur die Einhaltung der Verkehrsvorschriften und fiir die

Verkehrstauglichkeit seines Fahrrades ist jeder
Teilnehmer/in_ebenfalls selbst verantwortlich !

Alle Touren sind Liegerad und Anhangertauglich.
Die Durchschnitt-Geschwindigkeit ist ca. 12-16km/h.
Es wird die Geschwindigkeit an die schwéchsten
Teilnehmerinnen/er _angepasst.

Sa.27.Méarz 2010 12 Uhr
Eréffnungs-Fahrradtour 2010

Motto : "Die Winterzeit verabschieden!!!" .
Touren-Lange ca. 38 Km
Dauer ca. 4 Stunden

Mi.31.Marz 2010 18 Uhr
Feierabend Tour

Motto: " Den April erwarten...."
Touren-Lange ca.19 Km
Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.7.April 201 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Nun werden die Tage wieder wirklich ldnger"”
Touren-Lange ca.18 Km

Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.14.April 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Die ersten Bliiher sind da".
Touren-Lange ca.17 Km

Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.21.April 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto "Der April kann uns nicht aufhalten”.
Touren-Lange ca. 24 Km

uer ca.2,5 Stunden

Mi.28.April 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: ,Mit riesen Schritten auf zum Wonnemonat Mai"
Touren-Lange ca.20 Km

Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.5.Mai.2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Deher Mai ist gekommen, die Rdder schwdrmen aus".
Touren-Lange cal19 . Km

Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.12.Mai. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Vatertag ins Sicht."”
Touren-Lange ca 19. Km
Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.19.Mai. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: To Pingsten ward dat schoin, do for wi in dat Groin..."
Touren-Lange ca. 24 Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi.26.Mai. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Die Stérche diirften wieder hier sein"
Touren-Lange ca. 28 Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi.2.Juni. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour
Motto "So richtig schén warm ists wieder.."
Touren-Lange ca 27. Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi.9.Juni. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour
Motto: "Die Schafskélte hélt uns nicht ab"

Touren-Lange ca.24 Km
Dauer ca.3 Stunden

Mi.16.Juni. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Morgen ist ein denkwiirdiger Tag.
Touren-Lange ca.28 Km

Dauer ca.3,5 Stunden

S$0.20.Juni. 2010 8:45 Uhr
Sternfahrt Hamburg

Motto: "Auto und ohne Grenzen frei"
Touren-Lange ca.90-120 Km
Dauer ca.8 - 9 Stunden
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Mi.23.Juni. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: " Die Oldesloer Ortsteile erleben”
Touren-Lange ca 40. Km

Dauer ca.4 Stunden

Mi.30.Juni. 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Mittsommernacht”
Touren-Lange ca 29. Km
Dauer ca.3 Stunden

Mi.7.Juli 2010 18 Uhr
Feierabend Tour

Motto: "Verdnderungen sind das Salz im Leben..”
Touren-Lange ca 23. Km
Dauer ca.2,5 Stunden

Mi.14.Juli 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Langsam kann man die Friichte erkennen..”
Touren-Lange ca. 33 Km

Dauer ca.3,5 Stunden

Mi.21.Juli 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:" Der Sommer ist einen Monat alt"
Touren-Lange ca 28. Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi.28.Juli 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Hat Siebenschlédfer Recht behalt wird’s Wetter besser gar
ganz bald"

Touren-Lange ca. 27 Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi. 4..August 2010 18 Uhr
Feierabend Tour

Motto:"Tag der Revolution...."
Touren-Lange ca 25 Km
Dauer ca.2,5 Stunden

Mi. 11..August 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Sternzeit des Léwen, ein groBes Herz.
Touren-Lange ca 28 Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi. 18..August 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto: "Sind die gelben Sonne schon zu sehen?".
Touren-Lange ca 30. Km

Dauer ca.3 Stunden

Mi. 25..August 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Mal schauen was da so reift"
Touren-Lange ca.32 Km

Dauer ca.3,5 Stunden

Mi. 1.September 2010 18 Uhr
Feierabend Tour

Motto:"Die ersten bereiten sich vor..".
Touren-Lange ca.21 Km

Dauer ca.2,5 Stunden

Mi. 8.September 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Zeit fiir die Tour der Ruhr....der Tourenleiter trdumt schon
mal”

Touren-Lange ca.18 Km

Dauer ca.2 Stunden

Mi. 15.September 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Es ist soweit...die Obsttour ist an der Reihe"
Touren-Lange ca . 27 Km

Dauer ca.3,5 Stunden

Mi. 22.September 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Jetzt werden sie wirklich kiirzer.."
Touren-Lange ca.16 Km

Dauer ca.2 Stunden

Mi. 29.September 2010 18 Uhr

Feierabend Tour
Motto:"Stormarn Indian Summer"
Touren-Lange ca. 12 Km

Dauer ca.1,5 Stunden

Mi. 6.0ktober 2010 18 Uhr

Feierabend Tour

Motto:"Erntedank war...die Felder sind wieder frei"
Touren-Lange ca.13 Km

Dauer ca.1,5 Stunden

Mi. 13.0ktober 2010 18 Uhr

Feierabend Tour
Motto: "Habe fast fertig.."”
Touren-Lange ca.11 Km

Dauer ca.1,5 Stunden

Mi. 20.0Oktober 2010 18 Uhr

Feierabend-Tour

Motto : "Last Evening Order...vielleicht noch mal nen Cappu".
Touren-Lange ca. 9 Km

Dauer ca.1,5 Stunden

Sa.23.0ktober 2010 18 Uhr

AbschluBtour 2010 B

Motto: " Ist wie immer eine Uberraschung...."
Touren-Lange ca.40 Km

Dauer ca.4-5 Stunden



